
Inventário de Pensamento Dicotômico (IPD) 

Até que ponto você concorda com as afirmações a seguir? Para cada afirmação, por favor 

assinale um dos pontos da escala que vão de 1= discordo totalmente até 6= concordo 

totalmente.  

 

1= Discordo 

totalmente 
2= Discordo 

3= Discordo 

um pouco 

4= Concordo 

um pouco 
5= Concordo 

6= Concordo 

totalmente 

 

  1 2 3 4 5 6 

IPD1 
Todas as coisas funcionam melhor quando interesses e 

desinteresses estão claros. 
O O O O O O 

IPD2 Existem apenas "ganhadores" e "perdedores" neste mundo. O O O O O O 

IPD3 
Eu quero claramente distinguir entre o que é seguro e o que 

é perigoso. 
O O O O O O 

IPD4 
As coisas funcionam melhor quando até mesmo 

ambiguidades são esclarecidas. 
O O O O O O 

IPD5 
Penso que todas as pessoas podem ser divididas em 

"ganhadores" e "perdedores". 
O O O O O O 

IPD6 
As informações devem ser classificadas como verdadeiras 

ou falsas. 
O O O O O O 

IPD7 Atitudes ambíguas me desagradam. O O O O O O 

IPD8 
Pessoas podem ser claramente diferenciadas como "boas" 

ou "más". 
O O O O O O 

IPD9 
Eu quero ter claramente definido se as coisas são boas ou 

não para mim. 
O O O O O O 

IPD10 Eu quero ter claro se as coisas são "boas" ou "más". O O O O O O 

IPD11 
Todas as questões têm ou respostas certas, ou respostas 

erradas. 
O O O O O O 

IPD12 
Eu prefiro classificar informações como sendo úteis ou 

inúteis para mim. 
O O O O O O 

IPD13 É bom quando os limites estão claros para todas as coisas. O O O O O O 

IPD14 
Penso em todo mundo como sendo meu amigo ou meu 

inimigo. 
O O O O O O 

IPD15 É melhor quando as competições têm resultados claros. O O O O O O 

 

Fator 1= Preferência pela dicotomia – Itens 1 + 4 + 7 + 10 + 13 

Fator 2= Pensamento de ganhos-e-perdas – Itens 2 + 5 + 8 + 11 + 14 

Fator 3= Crenças dicotômicas – Itens 3 + 6 + 9 + 12 + 15 
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