
○次のそれぞれの文章は，あなたの考え方にどの程度あっているでしょうか。「まったく違うと思う」から「強くそう思う」ま

でのうち，もっとも当てはまる数字に丸をつけてください。 

1.まったくそう思わない，2.ほとんどそう思わない，3.あまりそう思わない，	

4.どちらともいえない，5.少しそう思う，6.まあまあそう思う，7.強くそう思う	

	

1.	私は他の人よりも特別な扱いを受けて当然だというのが正直な気持ちだ	 ・・	 １	 	 ２	 	 ３	 	 ４	 	 ５	 	 ６	 	 ７	

2.	すばらしい出来事は，必ず私のもとにやってくるはずだ	 ・・・・・・・・・	 １	 	 ２	 	 ３	 	 ４	 	 ５	 	 ６	 	 ７	

3.	乗っている船が沈みそうなときは，私が最初に救命ボートに乗るべきだ	 ・・	 １	 	 ２	 	 ３	 	 ４	 	 ５	 	 ６	 	 ７	

4.	私は常に最高のものを求める。なぜならそれにふさわしい人間だからだ	 ・・	 １	 	 ２	 	 ３	 	 ４	 	 ５	 	 ６	 	 ７	

5.	私は必ずしも特別扱いされるような人間ではない(*)	 ・・・・・・・・・・・	 １	 	 ２	 	 ３	 	 ４	 	 ５	 	 ６	 	 ７	

6.	私は人生で，もっと多くのものを受けとるべき人間だと思う	 ・・・・・・・	 １	 	 ２	 	 ３	 	 ４	 	 ５	 	 ６	 	 ７	

7.	私のような人間であれば，ときどき特別な休みをとってもよいと思う	 ・・・	 １	 	 ２	 	 ３	 	 ４	 	 ５	 	 ６	 	 ７	

8.	何事も，私の思いどおりにいくはずだと思う	 ・・・・・・・・・・・・・・	 １	 	 ２	 	 ３	 	 ４	 	 ５	 	 ６	 	 ７	

9.	私には，何でもより多くを得る資格があると思う	 ・・・・・・・・・・・・	 １	 	 ２	 	 ３	 	 ４	 	 ５	 	 ６	 	 ７	

10.	自分の役に立つかどうかで友人を選ぶことは，正当なことである	 ・・・・		１	 	 ２	 	 ３	 	 ４	 	 ５	 	 ６	 	 ７	

11.	人々を従わせることができるような権威をもちたい	 ・・・・・・・・・・・１	 	 ２	 	 ３	 	 ４	 	 ５	 	 ６	 	 ７	

12.	私の考えに周りの人を従わせることができれば，もっと物事がうまく進むのにと思う	

	 ・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・	 	 １	 	 ２	 	 ３	 	 ４	 	 ５	 	 ６	 	 ７	

13.	必要ならばあまり気がねなく，人を利用することができる	 ・・・・・・・・	 １	 	 ２	 	 ３	 	 ４	 	 ５	 	 ６	 	 ７	

14.	自分は今よりももっと高い地位や知性の人間と接するべきだ	 ・・・・・・	 	 １	 	 ２	 	 ３	 	 ４	 	 ５	 	 ６	 	 ７	

15. まわりの人に対して「もっと私の発言を尊重してほしい」と思うことがある	 １	 	 ２	 	 ３	 	 ４	 	 ５	 	 ６	 	 ７	

16.	他の人が私に接するときの態度が丁寧ではないので，腹が立つことがある	 ・１	 	 ２	 	 ３	 	 ４	 	 ５	 	 ６	 	 ７	

17. まわりの人に対して「もっと私の気持ちを考えてほしい」と思うことがある	・１	 	 ２	 	 ３	 	 ４	 	 ５	 	 ６	 	 ７	

18. 私は，周囲の人がもっと私の能力を認めてくれたらいいのにと思う	 ・・・・１	 	 ２	 	 ３	 	 ４	 	 ５	 	 ６	 	 ７	

19.	まわりの人の態度を見ていて，こちらへの配慮が足りないと思うことがある	 １	 	 ２	 	 ３	 	 ４	 	 ５	 	 ６	 	 ７	

 

(*)逆転項目 

心理的特権意識（JaPES）得点＝ (No.1 + No.2 + No3 + No.4 + (8 – No.5) + No.6 + No.7 + No.8 + No.9 ) / 9 

搾取・特権意識得点＝ ( No.10 + No.11 + No.12 + No.13 + No.14 ) / 5 

潜在的特権意識得点＝ ( No.15 + No.16 + No.17 + No.18 + No.19 ) / 5 
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