
Inventario de Pensamiento Dicotómico (DTI) en español

Indique en qué medida está de acuerdo con las siguientes afirmaciones. Para cada afirmación, por favor 

marque con un círculo uno de los puntos de la escala, siendo:

1 = Fuertemente en desacuerdo   2 = En desacuerdo   3 = Ligeramente en desacuerdo

4 = Ligeramente de acuerdo   5 = De acuerdo   6 = Fuertemente de acuerdo​

1 Este es un mundo donde solo hay "ganadores" y "perdedores". 1 2 3 4 5 6

2 Quiero poder distinguir claramente lo que es seguro de lo que es peligroso. 1 2 3 4 5 6

3 Todo sale mejor cuando hasta las cosas ambiguas son aclaradas. 1 2 3 4 5 6

4 Pienso que todas las personas pueden clasificarse en “ganadores” y “perdedores”. 1 2 3 4 5 6

5 No me gustan las actitudes ambiguas. 1 2 3 4 5 6

6 Las personas pueden clasificarse fácilmente como “buenas” o “malas”. 1 2 3 4 5 6

7 Me gusta tener en claro cuáles cosas son beneficiosas para mí y cuáles no. 1 2 3 4 5 6

8 Me gusta aclarar si las cosas son “buenas” o “malas”. 1 2 3 4 5 6

9 Todas las preguntas tienen una respuesta correcta o una incorrecta. 1 2 3 4 5 6

10 Prefiero clasificar toda información como útil o inútil para mí. 1 2 3 4 5 6

11 Se siente bien cuando todos los límites son claros. 1 2 3 4 5 6

12 Clasifico a las personas como amigos o enemigos. 1 2 3 4 5 6

13 Es mejor cuando las competencias tienen resultados claros. 1 2 3 4 5 6

Puntuación:

Creencias dicotómicas: 1, 4, 6, 9, 10, 12

Preferencia por la dicotomía: 2, 3, 5, 7, 8, 11, 13

Puntaje Total: suma de todos los  ítems (1-13)
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